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DISTRIBUICAO INTERNA E GRATUITA

SANTOS JUNINOS:

TESTEMUNHAS DO CRISTO
QUE VEIO MORAR ENTRE NOS!

As festas juninas se aproximam e,
antes de pensar nas comidas e bebidas,
precisamos conhecer mais as virtudes
dos santos que festejaremos: Santo Anto-
nio, Sdo Joao, Séo Pedro e Sao Paulo.
Assim poderemos seguir seus exemplos
e sermos cristdos mais auténticos diante
do mundo.

Santo Anténio, frade franciscano que viveu no século Xlll, nos deixou o exemplo do amor a Jesus, por meio da
simplicidade, pela qual nos esvaziamos de nés mesmos para estarmos cheios do amor divino. Ensinou que, conhecendo
a Palavra de Deus, encontramos respostas as nossas duvidas de fé, abrimos o coragéo a caridade. Deixou-nos escritos
que nos ensinam a rezar, como Jesus fazia.

Sao Jodo foi o maior entre todos os profetas, pois recebeu a missao de revelar Jesus presente no mundo. Homem
firme e destemido, que denunciava injusticas e anunciava novos tempos com a vinda de Jesus. Sua vida simples no
deserto nos ensina o desapego, o fortalecimento interior pela intimidade com Deus e nos prepara para as situagoes
dificeis. A confianga que S&o Joao depositou em Deus, € o caminho para nao termos medo de sermos quem somos, de
assumirmos a missdo assumida em nosso batismo.

Séao Pedro era o homem simples, generoso, impaciente e impetuoso. Sua humildade nos ensina a aceitar as corre-
¢bes durante a caminhada de fé, para que possamos crescer sempre mais na comunhao com Jesus. A intensidade de
suas ag¢des nos mostra que tudo que fizermos por amor a Jesus, deve ser feito por inteiro com coragem e firmes na
Palavra divina. Sendo assim, Jesus encarregou Pedro de ser o pilar da Igreja, conservando a comunhdo. Essa missao
que Pedro recebeu de Jesus hoje é concretizada pelo nosso Papa Leao XIV.

Diferente de Sao Pedro e Sdo Joao Batista, Paulo ndo conheceu Jesus pessoalmente. Mas se encontrou com Jesus
Ressuscitado, numa extraordinaria experiéncia de fé, quando tomou consciéncia de sua verdadeira vocagao: ser um
apostolo de Jesus Cristo. Seu ardor missionario nos convida a refletir sobre a necessidade de buscarmos uma conver-
sdo radical e sobre 0 nosso compromisso com a missao de evangelizar, como batizados que somos.

Olhando para o exemplo desses nossos Santos irmaos em Cristo aprendemos que temos a misséo santificadora de
testemunhar Jesus ao mundo, por meio de atitudes e palavras, com verdadeiro ardor missionario!

Olga Pereira (Catequista)

% FESTA JUNINA 2026

Sexta-feira - 12 de junho
20h - Sensacional Show de
prémios eletrénico e
Quermesse

Sabado - 13 de junho
18h - Missa sertaneja
19h - Teldo para o jogo da
selegao brasileira
21h — Apresentagéo de
quadrilha
Animada quermesse com
show de prémios

CAMPANHA DO
i AGASALHO

“Ele veio morar entre
nés” (Jo 1,14)
Ajude-nos a aque-
cer as mais de 50
familias que a nossa
- Paroquia ajuda todo
més. Junto com a
——=. cesta de alimento,
neste més queremos oferecer agasalhos e cober-
tores. Por isso, contamos com sua generosidade.

Com os cobertores que vocé oferecer formare-
mos o tapete na missa de Corpus Christi, para o
momento de adoragcdo a Jesus Eucaristico, que
derramara gragas e béncgaos sobre a sua vida.

Jesus mora entre nés e enfrenta o frio na pessoa
de tantos irmaos. Entregue suas doagdes na Se-
cretaria ou antes das missas. Deus aqueca seu
coragao generoso com abundantes béncgaos.

Barracas tipicas
Doces / milho, pamonha e
curau / churrasco / caldo /
cachorro-quente / pastel /

vinho quente, quentao,
pipoca e chocolate quente /
barraca da pesca
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LITURGIA DIARIA DE JUNHO Deus abeng:oe oS
01 [2Pd 1,27/ SI1 90 / Mc 12,1-12 S50 Justino| . = a3 . s
02 | 2Pd 3,12-15a.17-18 / S1 89 / Mc 12,13-17 dlzlmmtas aniversariant®®
03 |2Tm 1,1-3.6-12/ SI 122 / Mc 12,18-27 Séo Carlos Lwanga e Comps. martires NATALICIOS
04 | Dt82-3.14b-16a/ Sl 147/ 1Cor 10,16-17/Jo 6,51-58 SOL.ENIDADE SS. CORPO E SANGUE DE CRISTO {‘;"» 01- Ariston W.A Bassanezi
05 |2Tm 3,10-17 / SI 118 / Mc 12,35-37 Sao Bonifacio / 02- Weslley A. Daibert
06 |2Tm 4,1-8 /SI 70 / Mc 12,38-44 J | 02- Edna F. Freitas Jorge
07 | Os 6,3-6 / S 49/ Rm 4,18-25 / Mt 9,9-13 10° DOMINGO DO TEMPO COMUM | | 05- Armando Bolignani
08 [1Rs 17,16 / S 120/ Mt 5,112 ‘ 05- Maria Ap. R. Moraes
09 | 1Rs 17,7-16/ SI 4/ Mt 5,13-16 S&o José de Anchieta | | %%'_JI\‘EZ?' Qﬁ’__'_ ';'f’ggoo‘:i‘f/g'i?;
10 [1Rs 18,20-39 / SI 15 /Mt 5,17-19 07 Erapea T
11 | At 11,21b-26.13,1-3 / SI 97 / Mt 10,7-13 Sao Barnabé 08- Sandra Oliveira Pereira
12 |Dt7,6-11/S1102/1J04,7-16 /Mt 11,25-30 SOLENIDADE SAGRADO CORACAO DE JESUS 09- Marcio Aurélio Lavelli
13 |1s 61,9-11/1Sm 2/Lc 2,41-51  Imaculado Coragéo da Bem-aventurada Virgem Maria 09- Pedro Paulo Machado
14 |Ex 19,2-6a/S1 99/ Rm 5,6-11/ Mt 9,36-10,8 _11° DOMINGO DO TEMPO COMUM 131 IOr{ 2?a‘|§r?3é‘i’aé‘i?alT;£”asco
15 | e 21060 & 0 ) e A2 14- Erli Santinon Geraldelo
16 | 1Rs 21,17-29/ SI 50 / Mt 5,43-48 14- Silvani Vaz Feliciano Mancuso
17 | 2Rs 2,1.6-14/SI130/Mt 6,1-6.16-18 15- Lusia Isabel Pereira Zani
18 | Eclo 48,1-14 / SI 96 / Mt 6,7-15 16- Jarina Rodrigues Fernandes
19 | 2Rs 11,1-4.9-18.20 / S 131/ Mt 6,19-23 ;g' \éVaat:rtl,i'iraAlgf?inC; '\g”aF”aectt% o
a0 | A Uy Ao SIES e 21- Wima Cairgs Christianine
21 [Jr20,10-13/S168/Rm 5,12-15/ Mt 10,26-33  12° DOMINGO DO TEMPO COMUM | 55_ | iz M. Kado
22 |2Rs 17,5-8.13-15a.18 / SI 59 / Mt 7,1-5 22- Jandira Luchesi Niciura
23 | 2Rs 19,9b-11.14-21.31-35a.36 / SI 47 / Mt 7,6.12-14 25- Miguel Paganeli Picon
24 [1s 49,1-6 / SI 138 / At 13,22-26 / Lc 1,57-66.80 NATIVIDADE DE SAO JOAO BATISTA| 27- Eva Cristina Furlan
25 |2Rs 24.8-17 / S1 78 / Mt 7.21-29 30- Sandra das Gragas Ribeiro
26 |2Rs 25,1-12/ SI136 / Mt 8,1-4
27 [Lm 2,2.10-14.18-19 / SI 73 / Mt 8,5-17 PARA QUEM PUDER AJUDAR!
28 | At12,1-11/S133/2Tm 4,6-8.17-18 / Mt 16,13-19 SOLENIDADE S. PEDRO E S. PAULO Para vocé que sente o chamado de
29 |Am 2,6-10.13-16 / SI 49 / Mt 8,18-22 Deus para colaborar com a manutencao
30 [Am 3,1-8.4,11-12/ SI 5/ Mt 8,23-27 material da missdo evangelizadora da

nossa Pardquia, estas sdo as formas
disponiveis:

CORPUS CHRISTI E DizIMO

Celebraremos a Solenidade de Cor-
pus Christi no dia 04 de junho. Este é

1)
BANCARIO

TRANSFERENCIA ou

DEPOSITO
(atengdo para os novos

um dia de testemunho de fé na presen-
¢a de Cristo na Eucaristia, o seu corpo e
0 seu sangue presentes na hdstia con-
sagrada. A expressdao Corpus Christi
vem do latim e significa Corpo de Cristo.
~ Nessa celebragéo
Ultima Ceia em que Jesus instituiu a
Eucaristia — “Enquanto comiam, Jesus
tomou um pé&o e, tendo pronunciado a
bengédo, o partiu, distribuiu aos seus
discipulos e disse: ‘Tomem e comam
isto € o meu corpo’. Em seguida, tomou

relembramos a

um célice, agradeceu e deu a eles, dizendo: ‘Bebam dele todos, pois isto
é 0 meu sangue, o sangue da nova alianga, que é derramado em favor de
muitos, para remissdo dos pecados”™ (Mt 26,26-28).

A celebracdo de Corpus Christi pode ser um bom momento para os

fiéis reverem seus compromissos com a Igreja, sendo que ser dizimista é
um deles.

Ser dizimista expressa nossa fé em Cristo e possibilita, através de

seus recursos financeiros, que realizemos a missdo evangelizadora que
Ele nos confiou, assim como ajuda na manutengao do templo e no cuida-
do com os mais necessitados.

Seja um dizimista em nossa pardquia! Procure o Plantao do Dizimo

Claudio César G. Barros
(Catequese, Comisséo de Festas, Past, Social e Past. Vocacional)

dados bancarios):

Banco Bradesco / Agéncia: 217
Cl/c: 420.780-7 (Mitra Diocesana de Sao
Carlos - Paroquia Sao Judas Tadeu)

2) PIX DA PAROQUIA: utilize a “chave”:
CNPJ - 45356292007221

Sera creditado para: Mitra Diocesana de
Sao Carlos - Paréquia Sao Judas.

DIRETRIZES GERAIS DA AGAO
EVANGELIZADORA DA IGREJA NO
BRASIL (2026-2032)
Aprovadas na 622 Assembleia da CNBB

Objetivo Geral

“Evangelizar,
anunciando Jesus Cristo,
como Igreja sinodal,
sustentada pela Palavra
e pelos Sacramentos,
em comunidades de
discipulos missionarios,
fiel a evangélica opgao
preferencial pelos pobres,
a caminho da plenitude do Reino de Deus”.

ModAtivaw é

VIDRAGARIA

PADRAO

“Voce sempre na moda”
Moda juvenil, adulto e infantil

Rua Prof. Paulo Monte Serrat, 623
Jd. Ricetti - Fone: (16) 3368-8175

ESTETICA FACIAL E CORPORAL
Angela Cristina D'Dnofria

Fone: (I6) 38215-3638 / 337661063

Facial: Limpeza de pele/ Peeling/ Rejuvenescimento
Corporal: Drenagem Linfatica Massagem Relaxante/
Modeladora/ Shiatsu/ Acupuntura Auricular

Requinte Vidres
A\ (16) 3306-9334 (@ (16) 99749-3926

Awv. Araraquara, 1054 - Nova Esténcia

Box para banheiro - Portas - Janelas - Espelhos
Fechamento de sacadas - Guarda-corpos - Escadas

IMOVEIS

mariokikuta@terra.com.br

‘ Rua Treze de Maio, 1530

Fones: (16) 3372-1415 / 3307-6977
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CORPUS CHRISTI:
JESUS FAZ MORADA ENTRE NOS.

“Eis que estou convosco todos os
dias, até o fim dos tempos” (Mt 28,20).
Neste dia de Corpus Christi, lembra-
mos da instituicdo do sacramento da
Eucaristia, que foi o modo em que Je-
sus decidiu estar presente fisicamente
no meio de nos. )

Jesus, sendo Deus, ndo quis estar |
presente por meio de coisas de alto
valor e que s6 as pessoas com grande | =
poder aquisitivo teriam acesso, mas ©
escolheu estar presente através do pao e do vinho consagrado, mos-
trando que quer estar perto de todos e que seu amor € gratuito e sem
distin¢des.

Para mim, esse dia tem um brilho especial, pois desde a época da
pandemia, os moradores de minha rua, que pertence a Comunidade
Nossa Senhora Aparecida de nossa Paréquia, nos mobilizamos para
enfeitar a rua para receber Jesus Eucaristico em nossas casas.

“Ao anoitecer daquele dia, o primeiro da semana, os discipulos
estavam reunidos, com as portas fechadas por medo dos judeus. Je-
sus entrou e pOs-se no meio deles e disse: A paz esteja convos-
co” (Jo 20,19). Sabendo que Jesus se manifesta com a comunidade
reunida e que em torno Dele se alegra, nés fomos nos empenhando
cada vez mais para que a rua esteja sempre mais arrumada para re-
ceber o Principe da Paz.

Que possamos neste ano, além de arrumar a nossa rua, arrumamos
também nosso interior para
receber Jesus como ele mere-
8 ce, com o coragcao humilde e
j& alegre, sabendo que Jesus nos

M ama e vem ao nosso encontro
para nos acolher e amar como
filhos e filhas de Deus.

André Duarte (Comunidade
Nossa Senhora Aparecida)

Retiro para adolescentes e jovens

veio morar entre n6s” (Jo 1,14)

Em sintonia com a Campanha da Fraternidade, que neste ano nos convida a refletir
sobre “Fraternidade e Moradia”, queremos olhar para Maria, aquela que acolheu Jesus
em seu coragao e se tornou a primeira morada do Salvador. Assim como ela, também

PROGRAMAGAO DE CORPUS CHRISTI
04 de junho

10h — Procissdo com o SS. Sacramento pelas
ruas da Pardéquia, com béng¢do as familias (o
roteiro estara disponivel no site da Paréquia e
no Facebook)

Nas ruas onde acontecera a Procissao, as
familias sdo chamadas a enfeitar suas casas e,
junto com as familias que moram em outras
ruas, montar um altar, para receber a béngao e
entregar ao Senhor o alimento para o irméo
necessitado e as doagdes para a Campanha
do Agasalho.

11h30 as 18h30:
Sete horas para
Jesus - Adoragao ___

a Jesus presente-
na Eucaristia (o
Santissimo Sa-w
cramento ficara
exposto na Igreja B
para adoragéo. Venha adorar o Senhor')

11h30: Apostolado da Oragéo / Past. Batismo /
Projeto Caminhar

12h30: Past. Social / PPl / Com. Sta. Terezinha
13h30: Past. Dizimo / Past. Saude / Past. da
Inclusdo / Past. Crianga / Mae Peregrina

14h30: Catequese / Com. Séo José / Eq. Lit.
Sao Mateus

15h30: ECC / Past. Vocacional

16h30: Acolhida / PasCom / Com. N. Sra. Apa-
recida e Sto. Anténio

17h30: Leitores / Crisma / Eq. Lit. SGo Joao

19h30: Santa missa solene com Adoragao e
Béncdo do SS. Sacramento (presencial e
transmitida pelo Facebook)

FAZ DE MIM SUA MORADA i

Em meio a correria, as cobrangas e as tantas vozes do mundo, Deus continua cha-
mando adolescentes e jovens dispostos a viver algo maior. Atendendo a esse chamado,
a Legido de Maria prepara um retiro especial de espiritualidade, amizade e encontro
verdadeiro com Cristo, inspirado pelo tema: Faz de mim sua morada, e como lema: “Ele

somos chamados a abrir espacgo para Cristo habitar em nossa vida e transformar nosso jeito de viver, amar e servir.
A Legido de Maria € um movimento da Igreja Catdlica que busca formar jovens comprometidos com a oragéo, com a
missao evangelizadora e com o servigo ao proximo, sempre inspirados no exemplo de Nossa Senhora. Mais do que um

grupo, somos uma familia de fé, acolhida e esperanca.

Nosso retiro sera um momento para desacelerar, renovar a fé, fortalecer amizades e permitir que Deus fale ao cora-
¢ao de cada adolescente e jovem. Teremos oragcdo, musica, reflexdo, convivéncia e muita alegria.
Se vocé deseja viver algo novo e permitir que Jesus faga morada em sua vida, este convite é para voceé.
Venha participar! Maria espera por vocé. E nés também!

LEGIAO DE MARIA

PAROQUIA SAO JUDAS TADEU
SAO CARLOS - SP

e Giovana (99155 0941)

Data: 05 e 06 de julho de 2026 - Sabado e domingo

Local: Paréquia Sao Judas Tadeu - Rua Jesuino de Arruda, 3135
Informacgébes: Secretaria Paroquial (99322 9972) Nayanne (99154 9929)

7 Blestinhe.| SEDUCARE

CASA DE CARNES

FABIANA PRESTES

. - RARA Médica veterinéria
éa‘gr'ggﬁgéosf% gseralB_otLoaess Z]C 2‘; bam! Clinica e ultrassonografia
iy Artigos p/ bordados e pedrarias Educacdio Infantil YaNaaae & prego oom: D 1699130 8466
r Ensino Fundamental | Fone: (16) 3371-9610 ~—— (@ @fabianausvget

FONE (16) 3371-8636
Rua Dona Alexandrina, 604 - Centro

3307-6264/3307-5059

Rua Rafael de A. S. Vidal, 1260

= [ prestes3Ifac@gmail.com
Atendimento para cdes e gatos
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NAMORO A LUZ DE DEUS: VOCAGAO AO AMOR VERDADEIRO

Vivemos em um tempo de pressa, onde os relacionamentos muitas vezes sao tratados como algo passageiro, base-
ados apenas na intensidade do momento. No entanto, quando paramos para olhar o namoro a luz de Deus, percebe-
mos que ele é muito mais do que um encontro de afinidades: € o inicio de um caminho sagrado, uma preparagao para a
vocagao do amor verdadeiro. .

O namoro cristdo nao é apenas sobre a nossa propria felicidade. E, acima de tudo, um aprendizado de doagao.
Amar alguém é, de certa forma, assumir o compromisso de ajudar essa pessoa a ser melhor e de caminhar com ela em
direcdo ao Céu. E aprender a cultivar o dialogo no lugar do siléncio, a paciéncia no lugar da pressa e o companheirismo
nos dias de sol e de chuva.

Muitas vezes ouvimos que "o amor € um sentimento”, mas o namoro com propdsito nos
ensina que o amor é também uma escolha. Quando colocamos Deus no centro, rezando
juntos e participando da vida na comunidade, o relacionamento ganha uma forga diferente.
Ele deixa de ser sustentado apenas pela emogao e passa a ser construido sobre a rocha.
As tempestades da vida continuam vindo, mas o casal aprende a atravessa-las de maos
dadas com Cristo.

O verdadeiro amor nunca diminui o outro; ele o impulsiona. Ele respeita o tempo de ca-
da um, acolhe as feridas e celebra as vitorias.

E nesse dia a dia, vivido com maturidade e pé no ch&o, que o casal consegue discernir
se aquele caminho leva ao Matrimdnio, que nada mais € do que a missédo de formar uma
familia sob a béngéo do Pai. .

Namorar a luz de Deus é entender que amar € servir. E permitir que o Senhor conduza
cada passo, transformando o nosso carinho humano em um pequeno reflexo do amor infi-
nito que Ele tem por cada um de nés. Que neste més de junho, possamos olhar para nos-
sos relacionamentos com essa gratidao e responsabilidade.

Raquel e Edson Rodrigues Jr.

ACOLHENDO O SENHOR! ELE VEIO MORAR ENTRE NOS! Em sintonia com os ensinamentos da
Campanha da Fraternidade deste ano,

damos continuidade a partilha das agbdes das pastorais e movimentos de nossa Pardquia, que colaboram para que Je-
sus venha “morar” entre nés. Neste més acolhemos o testemunho da Comisséo Biblico-catequética e da Juventude.

COMISSAO BIBLICO-CATEQUETICA E DA JUVENTUDE

Como acolher o Senhor no cotidiano de nossa vida? E preciso envolver atos de
amor ao proximo, oragao, escuta da Palavra, vivéncia da fé, ajudando os necessita-
dos, praticando a justi¢a, tendo humildade e perdoando. Em Rm 15,7 diz: “Portanto,
acolhei-vos uns aos outros, como também Cristo nos acolheu para a gléria de
Deus”.

Este ano a Campanha da Fraternidade aborda o tema “Fraternidade e moradia”
e o lema “Ele veio morar entre nés” (Jo 1,14), enfatizando que Jesus Cristo ndo
ficou distante da humanidade pecadora e fragilizada, dos sem teto, dos doentes e
sofredores da sociedade, mas tornou-se igual a todos nés, menos no pecado. Ele
veio morar entre nés para nos trazer a Salvagao e dignidade, principalmente aos
mais pobres lembrando que a moradia, ndo € apenas uma estrutura fisica, mas um
sinal visivel de comunhé&o, justica e dignidade, chamando os cristdos a solidarieda-
de e ao direito a habitagéo digna.

Seguir Jesus é acolher os mais pequenos e necessitados, significa transformar a fé em ag¢des concretas de amor e
acolhimento especialmente com os excluidos. E acolher Jesus é amparar os mais pequenos, € ouvir, refletir e colocar
em pratica a sua Palavra, deixando que ela ilumine o coragéo, reconhecendo-se pecador e necessitado de redengao.
Jesus deseja ser acolhido e nos ensina a ir ao Seu encontro através do enfermo, do pobre e dos mais sofridos, como
vemos em Mt 25,35-40: “Porque tive fome e me destes de comer, tive sede e me destes de beber, fui peregrino e me
acolhestes, estive nu e me vestistes, enfermo e me visitastes, estava na cadeia e viestes ver-me. E os justos pergunta-
rao: ‘Senhor quando foi que te vimos com fome e te alimentamos, com sede e te demos de beber? Quando foi que te
vimos peregrino e te acolhemos, nu e te vestimos? Quando foi que te vimos enfermo ou na cadeia e te fomos visitar? E
o rei dira: ‘Eu vos garanto: todas as vezes que fizestes isso a um desses meus irmaos menores, a mim o fizestes”. E
assim aprendemos a acolher Jesus, vivendo seus ensinamentos como, por exemplo, a parabola do Bom Samaritano
(em Lc 10,25-37) e a do Filho Prédigo ou do Pai Misericordioso (em Lc 15,11-32).

Nao podemos passar nesta vida sem cuidar e sem receber Jesus que esta na pessoa dos mais pobres, dos sofridos
e marginalizados. E de modo especial, presente nas criangas, adolescentes e jovens que procuram nossa Pardquia
para experimentar o amor de Deus. Acolher Jesus, é abrir o coragao e o lar para Ele habitar sempre no nosso meio.
Esse é o empenho das pastorais que compdem a Comissdo Biblico-catequética e da Juventude: a catequese do Batis-
mo, da Eucaristia e da Crisma, e a Legido de Maria.

MASSAS E FRIOS - CASAROSADA CASA DE CARNES
oo, Qualidade, higiene e | BOUTIQUE CONQUISTA ; :
Q ’Q\f pregos bons. \ A melhor moda || Cames assadas nos feriados e S
Q: ASSISTENCIA TECNICA E ACESSORIOS feminina dov cidade || finais de semana. Aceitamos encomendas.
Fone: (16) 3371-8437 Rua Antonio Blanco, 388 Fone(16) 3372-1282 || Fone: (16) 8368-7909
Rua Major Manoel A. de Matos, 753 16) 99200-1214 Rua XV de novembro, 1229 Rua Prof. Paulo Monte Serrat, 610
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Prestando contas..- PASTORAL SOCIAL
O Movimento de Caixa do més de ABRIL, R t P :OJETO CAMINHAR
elaborado pelo tesoureiro e ratificado pelo paroco, No més de ABRIL, doamos 1.325 kg de alimentos em 53
esta disponivel na Secretaria Paroquial e no painel cestas distribuidas para familias carentes. s
do Dizimo para verificaggo. "Vinde bendiitos de meu Pai, pois eu estava com F W k
Balancete do Dizimo - ABRIL 2026 fome e me destes de comer.” (Cf. Mt 25,34-35) &\
Dizimistas cadastrados | Dizimistas que devolveram Todo 2° Domingo do més é o dia da partilha.
266 150 Traga o alimento para o irmao que necessita.

i IA. FRUSTRAGOES QUE ENSINAM:
FAMILIA: COMPREENDER E CUIDAR A IMPORTANCIA DO “NAG”

Vivemos em um tempo que busca evitar o sofrimento a qualquer custo. Porém, crescer
implica aprender a lidar com limites e frustragoes.

O cérebro infantil ainda esta desenvolvendo areas responsaveis pelo controle de impul-
sos e tolerancia a espera. Quando o adulto diz “ndo” com serenidade e coeréncia, esta en-
sinando algo extremamente importante: o0 mundo possui regras, e nem todos os desejos
podem ser atendidos imediatamente. A aprendizagem n&o acontece apenas no conteudo
formal, mas também nas experiéncias emocionais que estruturam o sujeito. Aprender a es-
perar, a lidar com o desejo ndo atendido, a reorganizar-se diante de uma negativa, tudo
isso faz parte da construgao das fungdes executivas e da autorregulagdo emocional.

A frustracdo, quando acompanhada por um adulto seguro, fortalece a crianca. Ela
aprende a esperar, a negociar, a encontrar alternativas. O excesso de permissividade, ao §
contrario, pode gerar inseguranca e dificuldade de adaptagao social.

Dizer “n&0” ndo rompe vinculos quando é feito com respeito. Pelo contrario, transmite
protecao, criangas precisam de adultos que sustentem decisées, mesmo diante do choro ou
da resisténcia e ensinar a lidar com frustragdes é preparar para a vida. E isso também é um
gesto de amor.

Raquel Beatriz Vergilio (Psicopedagoga - Especialista em Neuropediatria e Psiquiatria da infancia e adolescéncia)
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Com a Solenidade de “Corpus Christi” iniciamos o0 més de junho! Em dialogo com a
catequista e os colegas, complete os paragrafos, a seguir, com palavras que ajudam a
compreender um pouco mais sobre essa linda festa!l

“Corpus Christi” € uma expressao em latim e significa
__! Nesta festa celebramos, de um modo especial, a presenga de Jesusna
_______ I E o unico dia do ano em que o Santissimo Sacramento sai em pro-
cissdopelas  das cidades! A Solenidade de Corpus Christi acontece na quinta-
feira, apés o domingo da Solenidade da Santissima Trindade que, por sua vez, faz memo-
ria do amor infinito que une o ___ ,0 e o Espirito !

Vocé sabe o que significam as letras /HS, que vemos estampada na héstia sagrada e
nas ilustragcées sobre a Eucaristia, como na figura ao lado? Converse no encontro de
catequese sobre isso.

Repletos do amor que une a Trindade Santa, vamos montar um mural, no Centro Ca-
tequético, para expressar o que temos em nossos coragdes e gostariamos de falar para
Jesus presente na Eucaristia?

Neste més de junho também temos a Solenidade do Sagrado Coracao de Jesus, ce-
lebrada na sexta-feira da semana seguinte a Solenidade de Corpus Christi. Ha uma rela-
¢ao entre essas duas grandes festas da nossa Igreja Catdlica, pois a Eucaristia é o pro-
prio Coragao de Jesus, oferecido a nés por amor.

Nesta grande festa em louvor ao Sagrado Coracao de Jesus rezamos: Jesus, manso
e humilde de coracao, fazei o nosso coragdo semelhante ao Vosso.

Experimentando o profundo amor divino que Jesus nos revelou, vamos colorir a ima-
gem ao lado, pedindo a graga de ter um coragao cheio de amor como o coragéo de Jesus.

Vendas
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MISSAS SEMANAIS SAGRADO CORAGAO
Quarta-feira - 20h: Missa Missionaria nas familias. DE JESUS
Quinta-feira - 19h30: Missa com Adoragéo e Béngéo do Os cinco simbolos

Santissimo Sacramento. . )
Sexta-feira - 19h30: Missa com Novena Perpétua a Sao No dia 12 de junho, celebraremos
a Solenidade do Sagrado Coragao

Judas Tadeu com béngao da saude e dos objetos. : - .
de Jesus. E o convite para experi-

MISSAS DOMINICAIS mentarmos a infinita misericordia
Sabado e Domingo as 19h / Domingo as 08h30 divina e pedir que 0 nosso coragao

se torne cada vez mais semelhante
MISSAS TRANSMITIDAS PELO FACEBOOK ao Sacratissimo Coragéo de Jesus.

Transmissdo da Santa Missa pelo Facebook da Paré6- A imagem classica do Sagrado Coragdo de Jesus
quia (paroquiasaojudastadeusc), quinta e sexta-feira, as apresenta cinco simbolos, que revelam o imenso amor
19h30 e, aos domingos, as 19h. divino que Jesus nos oferece:

= 1. O coragao sobre o peito, revela o
CELEBRACAO DO BATISMO amor de Deus, que abandona sua (
Inscrigbes (na Secretaria): até 03 de junho condicdo divina para vir morar ‘
Preparagao: 07 de junho entre néé o e cc_;tnceder a sak \\\ ///
50 (inici : . : vagao. o0 convite para que 7
Celebragao (inicio na missa das 08h30): 14 de junho saibamos sair de nossa bolha §\ S

existencial para oferecermos o —

ACONTECEU NA PAROQUIA NOSSO amor aos irmaos. o~
— T 2. As chamas lembram a inten-
\ : . . i'

5,/(\

sidade do amor divino e também

7
recordam o fogo do Espirito San- ///4/ ‘\“\

to, sem o qual ndo somos capa-

zes de amar.

3. A cruz nos recorda a revelagao plena do amor de Je-
sus, que doa Sua vida pela nossa salvagao, revelando
que um coragao que ama € um coracao que se doa pelo
bem do outro.

4. A coroa de espinhos recorda o sofrimento fisico e tam-
bém emocional que Jesus sofreu por amor a nés, zomba-
do pelos soldados como o rei dos judeus.

5. A chaga, provocada pela langa do soldado que trans-
passou o coragao de Jesus na cruz (Jo 19,34), fazendo
jorrar sangue e agua, revela o carater redentor da morte
de Jesus, como anunciou o profeta Isaias: “Fomos cura-
dos gragas as Suas chagas” (Is 53,5).

Dia das maes - 10/05

&‘/»’

\

MARIMAIO 2026

Com o tema “Maria:
primeira morada da Nova |
Alianga” a Legido de Ma-
ria ofereceu a nossa co- J\
munidade momentos de =
oracdo e de meditagcao
sobre as virtudes de Nos- |
sa Senhora. i

00DD0DD0DO0DO0DO0DO0O0O0O0O0OO0O0O0O0D

. EXPEDIENTE

0000 g

O boletim informativo Palavra de
Vida é uma publicagdo mensal da

Batizado - 17/05 |1
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Comunicagao
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